
 

CURSO DE CAPACITACIÓN EN 

PREVENCIÓN DE SUICIDIO 

 

- MODALIDAD: INTENSIVA 

- FECHA: OCTUBRE - NOVIEMBRE DE 2012                  

(TEÓRICO-PRÁCTICO) 

- SÁBADOS DE 10 A 15.30 HS (Módulos Teóricos) 

- PRECIO: $ 5.500 (50 % se abona 72 horas antes del 

inicio del curso y el resto a los 15 días) 

- CERTIFICADO DE ASISTENCIA: Se expide con la 

aprobación de dos instancias de  evaluación y el 80 % 

de asistencias. 

 

POR INSCRIPCIONES COMUNICARSE a spelaez@ultimorecurso.com.uy  

PLAZO PARA INSCRIPCIONES: 3 de octubre de 2012 

 

PROGRAMA 

1) ASPECTOS TEÓRICOS 

MÓDULO 1. 

 
 

- Presentación institucional. Introducción a la Suicidología. Historia de la 
Suicidología en el Mundo, Latinoamérica y Uruguay. Relación con las disciplinas 
de la salud mental (psicología, psiquiatría, etc.). El suicidio en el Uruguay (tasas 
y tendencias en los últimos 40 años). 
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- Concepto de comportamiento suicida.  Concepto de Situación de Riesgo 

Suicida. Factores de riesgo y factores protectores. Aspectos genéticos y 

ambientales. 

- Líneas de atención telefónica de crisis: historia, modelos y eficiencia en la 

prevención del suicidio. 

 

MÓDULO 2. 

 

- Primera Ayuda Psicológica. Definición y estrategias. 

 

- Role-Playing, utilizando los elementos incorporados hasta el momento. 

 

- Postvención. Duelo en la muerte por suicidio. Etapas y especificidad. 

 

- Importancia de la comunidad y de las redes de contención social en la 

prevención del suicidio: rol del personal del Primer Nivel de Atención. Rol del 

Policía y del Bombero en la prevención del suicidio. 

 

MÓDULO 3. 

 

- Acceso a noxas y riesgo suicida. 

- Género y relación con el comportamiento suicida. 

- Role-Playing, con la utilización de elementos incorporados hasta el momento. 

- Trastornos mentales y su relación con el comportamiento suicida. 

- Discriminación y Situación de Riesgo Suicida. 

- Aspectos bioéticos de la intervención suicidológica. 

 

 



2) ASPECTOS PRÁCTICOS 
 

 

Se realizará un mes de práctica supervisada en atención telefónica en crisis y 

atención clínica en Puestos Centinela de la institución. 


