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PREVENCION DEL SUICIDIO

CURSO DE CAPACITACION EN
PREVENCION DE SUICIDIO

- MODALIDAD: INTENSIVA

- FECHA: OCTUBRE - NOVIEMBRE DE 2012
(TEORICO-PRACTICO)

- SABADOS DE 10 A 15.30 HS (Médulos Teéricos)

- PRECIO: $ 5.500 (50 % se abona 72 horas antes del
inicio del curso y el resto a los 15 dias)

- CERTIFICADO DE ASISTENCIA: Se expide con la
aprobacion de dos instancias de evaluacién y el 80 %
de asistencias.

POR INSCRIPCIONES COMUNICARSE a spelaez@ultimorecurso.com.uy

PLAZO PARA INSCRIPCIONES: 3 de octubre de 2012

PROGRAMA

1) ASPECTOS TEORICOS

MODULO 1.

- Presentacién institucional. Introduccién a la Suicidologia. Historia de Ia
Suicidologia en el Mundo, Latinoamérica y Uruguay. Relacién con las disciplinas
de la salud mental (psicologia, psiquiatria, etc.). El suicidio en el Uruguay (tasas
y tendencias en los ultimos 40 afos).


mailto:spelaez@ultimorecurso.com.uy

- Concepto de comportamiento suicida. Concepto de Situacién de Riesgo
Suicida. Factores de riesgo y factores protectores. Aspectos genéticos vy
ambientales.

- Lineas de atencion telefénica de crisis: historia, modelos y eficiencia en la
prevencion del suicidio.

MODULO 2.

Primera Ayuda Psicolégica. Definicion y estrategias.

Role-Playing, utilizando los elementos incorporados hasta el momento.

Postvencién. Duelo en la muerte por suicidio. Etapas y especificidad.

Importancia de la comunidad y de las redes de contencidon social en la
prevencidn del suicidio: rol del personal del Primer Nivel de Atencién. Rol del
Policia y del Bombero en la prevencidén del suicidio.

MODULO 3.

Acceso a noxas Yy riesgo suicida.

Género y relacidén con el comportamiento suicida.

Role-Playing, con la utilizacién de elementos incorporados hasta el momento.

Trastornos mentales y su relacion con el comportamiento suicida.

Discriminacion y Situacién de Riesgo Suicida.

Aspectos bioéticos de la intervencion suicidoldgica.



2) ASPECTOS PRACTICOS

Se realizard un mes de practica supervisada en atencidn telefdnica en crisis y
atencidn clinica en Puestos Centinela de la institucidn.



